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Helaba spendet 20.000 Euro an gemein-
niitzige Einrichtungen in Thiiringen

Auch in diesem Jahr engagiert sich die Helaba Landesbank Hessen-Thiiringen wieder fiir das
Gemeinwohlin Thiiringen und unterstiitzt vier gemeinniitzige Organisationen mitinsgesamt 20.000
Euro. Die diesjahrigen Spendenempféanger sind das Caritas Kinder- und Jugendhaus St. Vinzenz
Erfurt, der Verein Ein Dach fiir alle e.V. in Jena, der Schutzbund der Senioren Thiiringen e.V. in Erfurt,
sowie der Verein Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister Ostthiiringen e.V. in Gera. Wie in den
vergangenen Jahren werden auch in den beiden weiteren Kernregionen der Helaba — Hessen und
Nordrhein-Westfalen — ausgewahlte Einrichtungen mit jeweils 20.000 Euro geférdert.

»Mit unseren Spenden méchten wir gezielt dazu beitragen, dass Menschen in schwierigen
Lebenslagen Unterstiitzung und neue Perspektiven erhalten. Die Arbeit der gemeinniitzigen
Organisationen in Thiiringen ist unverzichtbar - sie leisten tagtaglich wertvolle Hilfe und geben
vielen Betroffenen Halt. Es ist uns ein Anliegen, dieses Engagement zu férdern und die
Einrichtungen dabei zu unterstiitzen, ihre Angebote aufrechtzuerhalten und weiterzuentwickeln®,
sagt Frank Dehnke, designiertes Mitglied des Vorstands der Helaba und zustandig fiir den Standort
Erfurt.

An folgende Organisationen in Thiiringen spendet die Helaba jeweils 5.000 Euro:

Caritas Kinder- und Jugendhaus St. Vinzenz Erfurt

Das Caritas Kinder- und Jugendhaus St. Vinzenz bietet Kindern und Jugendlichen ein Zuhause auf
Zeit. Viele der Kinder und Jugendlichen erleben schwierige Situationen im elterlichen Haushalt, etwa
durch Schulprobleme, Sucht oder Gewalterfahrungen. Ziel ist es, durch intensive Begleitung eine
positive Entwicklung zu fordern, Halt, Stabilitat und eine Perspektive zu geben. Zu den Angeboten
zdhlen praventive sozialpadagogische Unterstiitzung fiir Familien, Platze fiir Jugendliche, die
selbststdandig leben moéchten, sowie Freizeitangebote zur sozialen Integration wie das Projekt ,,Erfurt
entdecken®.

Ein Dach fiir alle e.V. Jena
Der Verein Ein Dach fiir alle e.V. setzt sich in Jena fiir obdachlose Menschen und von

Wohnungslosigkeit bedrohte Familien ein. Der Fokus liegt auf kurzfristiger Nothilfe, Beratung und
langfristiger Wiedereingliederung in die Gesellschaft. Der Verein ist Eigentiimer von vier


https://www.helaba.com/de

Wohnhdusern in Jena und vermietet Wohnungen an Bediirftige. Die Bewohner werden je nach Bedarf
sozialarbeiterisch betreut, mit dem Ziel, in eine eigene Wohnung vermittelt zu werden. Zu den
Projekten gehdren Warmeangebote und Essensausgaben in der kalten Jahreszeit, das
Reintegrationsprogramm ,,Zuriick ins Leben*, Hilfen zur Erziehung fiir Familien in schwierigen
Situationen sowie die ,Kinderoase“ als niederschwelliges Angebot fiir Kinder.

Schutzbund der Senioren und Vorruhestdndler Thiiringen e.V.

Der Schutzbund der Senioren und Vorruhestandler Thiiringen e.V. unterstiitzt dltere Menschen dabei,
ihren Ruhestand aktiv, selbstbestimmt und in Gemeinschaft zu gestalten. Der Verein verbindet
haupt- und ehrenamtliches Engagement und bietet Seniorinnen und Senioren Orientierung, soziale
Kontakte und vielfdltige Mdglichkeiten zur Teilhabe. Zu den Angeboten gehdren Bildungs- und
Kreativkurse, Beratungen zu Wohnen und Leben im Alter, Bewegungs- und Gesundheitsprogramme
sowie zahlreiche Gruppenaktivitaten wie Radfahr-, Wander- und Denksportgruppen. Eine
Begegnungsstdtte mit Café, kulturelle Veranstaltungen und generationsiibergreifende Formate
fordern Austausch, Zusammenhalt und Engagement im Alltag dlterer Menschen.

Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister Ostthiiringen e.V.

Der Verein Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister Ostthiiringen e.V. bietet Unterstiitzung fir
Familien, die den Tod eines Kindes erlitten haben. Ziel ist es, den Betroffenen in der schweren Zeit
der Trauer beizustehen und ihnen durch Gesprache, Gemeinschaft und kreative Angebote Halt und
Perspektiven zu geben. Die Arbeit des Vereins stiitzt sich auf den Austausch innerhalb geschiitzter
Gruppen, Einzelberatungen und Veranstaltungen, die das Gedenken und den Umgang mit Schmerz
fordern. Zu den Angeboten gehéren Trauergruppen, intensive Seminarangebote, Einzelbegleitung,
Kinder- und Jugendgruppen, kreative Workshops sowie Gedenkveranstaltungen wie die
~Sternenkinder-Gedenkfeiern®.
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